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El verbo to be (ser o estar)  

Cuando nos presentamos ante una persona y damos nuestro nombre 
decimos "My name is..." en esta construcción se utiliza la tercera persona 
del singular del verbo To Be. En este artículos encontrareis ejercicios de 
inglés con el verbo To be. La conjugación del Verbo to be en ingles es la 
que sigue: 
 
I am yo soy/estoy 
You are tú eres/estás 
He is él es/está 
She is ella es/está 
It is ello es/está 
We are nosotros somos/estamos 
You are vosotros sois/estais 
They are ellos son/están 
 
· Forma abreviada del verbo To be 
 
En el inglés hablado y, muy a menudo en el escrito, el verbo To be se usa 
en la forma apocopada, más rápida. Aquí tenéis la conjugación: 
 
I´m yo soy/estoy 
You´re tú eres/estás 
He´s él es/está 
She´s ella es/está 
It´s ello es/está  
We´re nosotros somos/estamos 
You´re vosotros sois/estais 
They´re ellos son/están 

 
En la forma abreviada del verbo To be en inglés, la vocal inicial del verbo 
desaparece y se sustituye por el apóstrofo. La forma apocopada del 
verbo to be se usa con otros verbos y en las oraciones negativas e 
interrogativas. El verbo to be también se usa en la forma contracta con 
sujetos distintos de los pronombres, por ejemplo con los nombres. Por 
eso se dice en inglés, John´s a pilot (John es piloto), Marilyn´s a film 
star (Marilyn es una estrella de cine), etc. 
 
 
· Uso Particular del verbo To be 

- Para hablar del estado de salud y del estado de ánimo: 

How are you? ¿Cómo estás? 
I´m fine thanks Estoy bien, gracias 
How´s your wife? ¿Cómo está tu mujer? 
She´s very well. Ella está muy bien 
 

- Para preguntar la edad 

 

How old are you? ¿Cuantos años tienes? 

I´m twenty five. Tengo veinticinco 

 

- Para hablar de la procedencia de una persona utilizamos la 

preposición from: 

I´m from Spain Soy de España 
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- Fíjate que en español usamos otros verbos en ciertas situaciones: 

 

I´m hot and thirsty Tengo calor y sed 

I´m cold and hungry Tengo frío y hambre 

I´m afraid of spiders Me dan miedo las arañas 

We´re in a hurry Tenemos prisa 

The kids are sleepy Los niños tienen sueño 

 

· La forma interrogativa y negativa del verbo To be 

 

La forma interrogativa del verbo to be se obtiene invirtiendo la posición 

del verbo y el sujeto. La forma negativa se obtiene colocando la partícula 

not después del verbo. En la lengua hablada, normalmente se contrae 

(existen dos formas). La forma interrogativa, en cambio, no se contrae. 

 

Am I?                I am not (I´m not) 

Are you?         You are not (You´re not/you aren´t) 

Is he?               He is not (He´s not/he isn´t) 

Is she?             She is not (She´s not /she isn´t) 

Is it?                 It is not (It´s not/it isn´t) 

Are we?          We are not (we´re not/we aren´t) 

Are you?         You are not (You´re not/you aren´t) 

Are they?       They are not (They´re not/ they aren´t) 


